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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

МОБУ СОШ д.Дергачевка 

2022-2023 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год является 

частью основной образовательной программы основного общего образования и 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по учебным предметам.  

Учебный план МОБУ СОШ д.Дергачевка  соответствует следующим нормативно-

правовым документам: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 №696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» в редакции от 31.12.2015г.; 

 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
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имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность», утвержденный приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254»; 

Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022; 

Концепция предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 29.04.2022 № 2/22; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об 

изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»;  

Примерная рабочая программа основного общего образования «Основы духовно-

нравственной культуры народов России; (для 5—6 классов образовательных 

организаций), одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 29.04.2022 № 2/22; 

Протокол решения заседания коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 16.06.2022 «Об организации изучения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 

литература» при введении обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования)» 

Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 12.07.2022 

№04-05/692  «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

Локальные акты образовательного учреждения. 

Устав МОБУ СОШ д. Дергачевка. 

Образовательная программа начального общего образования. 

Образовательная программа основного общего образования. 

 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника; 

- интегративное изучение отдельных дисциплин; 

- осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды; 
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- свободное и гармоничное развитие личности, способной и готовой к интеллектуальному 

труду на благо общества; 

- содействие развитию творческих способностей учащихся. 
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1. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. № 1897.   

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2020г. 

№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (введение второго иностранного языка). 

1.1. 5- 9 КЛАССЫ 

В 2022-2023 уч.году учебный план реализуется для 6 -9 классов. 

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и 

национально-регионального компонентов государственного образовательного стандарта 

по классам и образовательным областям. 

В учебном плане полностью реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, который обеспечивает 

единство образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение 

выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, 

умений и навыков, обеспечивающими возможности продолжения образования, а также 

национально-региональный компонент республиканского образовательного стандарта, 

который отражает особенности республики. 

Учебный план для 5-9 класса ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.  

        Продолжительность учебного года в  5-8 классах составляет 34 недель ,а в 9 классе 34 

недели  (протокол педсовета № 4 от 21.05.2022 г.). 

Режим работы в 5-9 классах по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность  урока – 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах образовательной организации 

подразделяется на:  

- годовую - оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год;  
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- четвертную и полугодовую - оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации;  

- текущую - оценка качества усвоения содержания компонентов какой-либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

результатам проверки (проверок).  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся:  

-  по итогам учебной четверти по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа; 

-  по полугодиям по предметам с недельной нагрузкой 1 час; 

-  по итогам учебного года.  

Итоговая отметка за четверть определяется как среднее арифметическое текущих 

отметок и выставляется в соответствии с правилами математического округления, годовая 

отметка определяется как среднее арифметическое четвертных отметок.   

Четвертная аттестация, годовая аттестация могут сопровождаться выполнением 

обучающимися тематических, итоговых контрольных работ, диктантов, тестов, зачетов, 

защитой реферата, проектной работой и др. Все эти виды работ осуществляются в 

соответствии с рабочими программами учителей.  

 Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится без прекращения 

учебного процесса и предусматривает следующее: 

- 5 классы - проверка техники чтения, контрольная работа по математике, диктант 

по русскому языку, устная аттестация по билетам, собеседование, тестирование, защита 

исследовательских, творческих, проектных работ; 

- 6-9 классы - контрольная работа по математике, диктант по русскому языку, устная 

аттестация по билетам, собеседование, тестирование, защита исследовательских, 

творческих, проектных работ. В 9 классе проводится  государственная итоговая 

аттестация. 

При промежуточной аттестации обучающихся применяется пятибалльная система 

оценивания в виде отметки.  

Обязательная часть представлена следующими предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», Основы духовно-

нравственной культуры народов России,  «Естественно-научные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  
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В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к 

уровню подготовки выпускников каждая образовательная область представлена 

предметами федерального и регионального компонентов.  

       

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими предметами: 

«Русский язык» – в объёме 4 часа в неделю в 5-6 классе,  3 часа в неделю в 7 классе,  

2 часа 8-9 классах; «Литература» – в объёме 2 часа в неделю в 5-9 классах,  

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется предметом «Родной 

(русск.)язык » и «Родная (русск.) литература». В  5-9 классах по 1 часу  передано с 

«Русского языка» и «Литературы»  на изучение «Родного (русск.)  языка и Родной (русск.) 

литературы . 

Изучение предметной области «Родной язык и Родная литература » согласовано с 

родительской общественностью на основании заявления родителей (законных 

представителей) и решением коллегиальных органов участников образовательных 

отношений. 

В 5-9 классах изучаются «Родной  (русский)язык» -1 ч в неделю, 

«Родная (русская) литература »-1 часа в неделю. 

Таким образом, реализуется право обучения на родном языке 

Предметная область  «Иностранные языки» изучается как «Иностранный язык» – в объеме 

3 часа в неделю в 6,9 классах. В 7,8 классах по 2 часа. В 7,8 классах за счет иностранного 

языка 1 час отводится на изучение второго иностранного языка. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения двух иностранных языков в 7,8 классах на 

функциональном уровне.  

В предметной области «Математика и информатика» изучается учебный предмет 

«Математика» в объеме –  по 5 часов в неделю в  5-6 классах. Предмет «Алгебра» 

изучается в 7-9 классах по  2 часа.  

Предмет  «Геометрия» 2 часа в 7-9 классах. Учебный предмет «Информатика», 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается как 

самостоятельный учебный предмет  по 1 часу в 7-9 классах в неделю.  

В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются предметы: 

«История России. Всеобщая история» в объёме 2 часа в неделю в каждом классе, 

«Обществознание» изучается в объеме 1 час в неделю в 6-9 классах. Учебный предмет 

«География» изучается в объеме 1 час в неделю в5 -6 классах и по 2 часа в 7-9 классах. 
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В предметной области «Естественно-научные предметы» изучаются предмет 

«Физика» в объеме 2 часа в 7,8 классах и 3 часа в 9 классе. «Химия»  изучается по 2 часа в 

8-9 классах. «Биология» в объеме 1 часа в неделю в 5-6 классах, в 7-9 классах по  2 часа. 

В предметной области «Искусство» изучаются предметы «Музыка» в объеме 0,5  час 

в неделю в 5-8 классах и  «Изобразительное искусство» в  объеме 0,5  час в  в 5-8 классах. 

В предметной области «Технология» учебный предмет «Технология» построен по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательного учреждения и 

потребностей региона и изучается в объеме 2-х часов в неделю в5-7 классах, в 8 классе 

изучается 1 час. 

В предметной области «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

ведется преподавание учебного предмета «Физическая культура»  в объеме 2 часа в 

неделю в 5-9 классах, третий час ведется за счет часов внеурочной деятельности для 

увеличения активной деятельности детей. Предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается по 1 часу в неделю в 8 и 9 классах. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в 

учебный предмет «Обществознание». 

 

В предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 Предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов России»  изучается  за счет 

часов «Музыки» и «ИЗО»,  в 5-6  классах в объеме 1 часа . 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5-9 классах  

представлена предметами:  

В 9 классе : алгебра-1 час, русский язык-2 час, литература-2 час. 

В 8 классе :алгебра-1 час, русский язык-1,5 час, литература-1 час  ,ИЗО-0,5часа. 

В 7 классе: алгебра-2 час. русский язык-2 часа. 

В 6 классе: математика-1,5 час,литература-1 час, русский язык-1 час. Основы духовно-

нравственной культуры народов России-1 ч. 

В 5 классе: математика-1 час,литература-1 час, русский язык-1 час. 

 

Предмет«Башкирский язык как государственный язык РБ»  изучается  в объеме 1 часа в 

неделю согласно Закону Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» и закону Республики Башкортостан «Об образовании в РБ»  засчитывается 

в часть, формируемую участниками образовательных отношений,  согласно запросам 

участников образовательного процесса. 

Данные часы используются, для увеличения количества часов по изучаемым 
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предметам, в том числе, и для удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся в изучении произведений литературы, особенностей культурных 

обычаев и национальных праздников. 

Изучение данных предметов осуществляется в соответствии с заявлениями родителей 

(законных представителей), на основании решения коллегиальных органов 

участников образовательных отношений 
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Учебный план  

основного общего образования  

МОБУ СОШ д.Дергачевка 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

Предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всег

о 

часо

в  VI VII 
VII

I 
IX 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 2 1,5 1 8,5 

Литература 2 2 2 1 1 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 4 

Родная литература (русская) 1 1 1 1 1 4 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

(английский) 
3 3 2 2 3 10 

Математика и информатика 

Второй иностранный язык  - - 1 1
 

0
 

2
 

Математика 4 3,5 - - - 3,5 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 8 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1
      

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 
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Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 - 1.5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 - - 1 

Технология Технология 2 2 2 1 - 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

ажизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая культура 2
 

2 2 2 2 8 

Итого обязательная часть 25 25 27 28 27 106,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

 

«Башкирский язык как государственный язык РБ»  
 

1 1 1 1 1 4 

Русский язык 1 1 2 1,5 2 6.5 

Литература 1 1  1 2 4 

Математика 1 1,5    1.5 

Алгебра   1 1 1 4 

Биология   1    

ИЗО    0,5  0,5 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 128 

Внеурочная деятельность 7 5 6,5 7 5,5 24 

Итого  36 35 38,5 40 38,5 152 

Соотношение  Обязательная часть  69.4 70 70,1 70 70,1 70,06 

ЧФУОО 31.6 30 29,9 30 29,9 29,94 
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 Учебно-календарный график МОБУ СОШ д. Дергачевка 

на 2022-2023  учебный год. 

 
Продолжительность учебного года 

Начало учебного года 1сентября 2022 год 

1 класс-33 учебные недели 

2-9 классы-34 учебных недель 

Продолжительность учебной недели 

• в первом классе - 5 дней в неделю 

• во 2- 9 классах - 5 дней в неделю 

Продолжительность 

I четверть - для I-IX классов 8,2 недель, с 1 сентября  по 28 октября 2022 года 

II четверть - для I-IX классов 7,4 недель, с 7 ноября  по 29 декабря 2022 года 

III четверть - для I классов 10,3 недель ( с учетом дополнительных недельных каникул 

11.02.2023-19.02.2023) 

С 11 января по 24 марта 2023 года. 

  для  II - IX классов 10,3 недель, с   11 января  по 24 марта 2023 года. 

IV четверть - для I- IX классов 7,4 недель, с 3 апреля   по 25 мая 2023 года 

    

Продолжительность каникул 

• осенние - 9 дней с 29 октября по 6 ноября 2022 г. 

• зимние  - 12 дней, с 30 декабря по 10 января 2023  г. 

• весенние - 9 дней, с 25 марта  по 2 апреля  2023 г. 

•  летние — 98 дней, с 26 мая по 31 августа 2023 года. 

Продолжительность каникул в течение учебного года 
• 2-9 классы 128 дней 

• 1 класс -  137 дней 

• в первых классах устанавливаются дополнительные каникулы в феврале 

Продолжительность уроков: 

• в первом классе - 35 минут в I-м полугодии, 40 минут во II полугодии 

• во 2-9 классах - 45 минут 

Дата окончания  2022/2023 учебного года 

• для обучающихся I- IX классов - 25 мая 2023 года 

Государственные праздничные выходные дни 

• 11 октября 2022 года - День Республики Башкортостан 

• 4 ноября 2022 года -    День народного единства 

• 1-6 и8 января 2023 года – Новогодние каникулы 

• 7 января 2023 года - Рождество Христово 

• 23 февраля 2023 года - День защитника Отечества 

• 8 марта 2023 года - Международный женский день 

• 21 апреля  2023-Ураза -байрам 

• 1 мая 2023 года - Праздник Весны и Труда 

• 9 мая 2023 года - День Победы 

• 12 июня 2023 года - День России 

• 28 июня 2023 – Курбан-байрам 

 
Праздники без предоставления выходного дня 

 
• 1 сентября – День Знаний 

• 27 сентября- День воспитателя и всех дошкольных работников 

• 5  октября -  Международный день учителя 

• 12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

• 24 декабря – День Конституции Республики Башкортостан 

• 1 июня – Международный День защиты детей  

 


